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Imajući u vidu dinamiku savremenog društvenog konteksta i brzinu promena koje ga karakterišu, 
pozitivni razvojni ishodi dečijeg života sve su više dovedeni u pitanje. Kako bi se ukazalo na 
značaj integrisanih uloga, funkcija i podeljenih odgovornosti porodice, predškolske ustanove i 
zajednice za ishode dečijeg života, u naučnoj literaturi i empirijskim istraživanjima kon-
ceptualizuje se pojam roditeljska uključenost. Roditeljska uključenost je određena kao složen i 
dinamičan proces usmeren ka celovitom razvoju deteta, zasnovan na parterstvu primarnih 
sistema dečijeg života. Polazeći od značaja predškolskog vaspitanja i obrazovanja za ostvarivanje 
dugoročnih pozitivnih efekata u oblasti učenja i socijalnog razvoja dece, cilj rada je sagledavanje 
onih apekata kvaliteta roditeljske uključenosti koji doprinose njenoj delotvornosti. Ti aspekti u 
predškolskom kontekstu podrazumevaju dvosmernu komunikaciju roditelja sa vaspitačem, 
učešće roditelja u aktivnostima vrtića i angažovanje u vaspitanju deteta kod kuće. Analiza naučne 
literature iz ove oblasti ukazuje da aktivna roditeljska uklkjučenost i kvalitetna međusobna 
komunikacija doprinose formiranju pozitivnog i podsticajnog okruženja razvoja i učenja dece. 
Ovaj rad ukazuje na mogućnosti unapređenja partnerstva i preporučuje kontinuiranu podršku 
roditeljima kroz strukturisane programe participacije i efikasnu dvosmernu komunikaciju sa 
vaspitačima. 
 
Ključne reči: porodica; saradnja; predškolsko vaspitanje i obrazovanje; roditeljska uključenost; 
dimenzije 
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1. UVOD 
  

Uslovljena stalnim društvenim promenama problematika usklađenog odnosa poro-
dice i obrazovno-vaspitnih ustanova zauzima posebno mesto u pedagoškoj teoriji i 
praksi. Različiti izazovi odrastanja, vaspitanja, obrazovanja dece, nameću potrebu 
komplementarnih uloga i odgovornosti porodice i ustanova obrazovanja i vaspitanja.  
Samim tim, usklađivanje uloga, funkcija i odgovornosti porodice i ustanova ob-
razovanja i vaspitanja u najboljem inetersu deteta, predstavlja aktuelnu pedagošku 
temu i izazov za kreatore obrazovnih politika, istraživače i praktičare (Duhanaj 2025).  

 Složenost primarnih odnosa primarnih u dečijem životu često se objašnjava 
osobenostima šireg (makro) i užeg (mikro) konteksta, kao i velikim brojem učesnika 
procesa i njihovim karakteristima koje utiču na specifičnost uspostavljenih relacija 
(Ferguson & Rodriguez 2005; Scribner & Scribner 2001; Theodorou 2007). Navede-
na složenost može se objasniti stanovištima Bronfenbrenerove sistemske ekološke 
teorije, koja naglašava međusobnu povezanost mikro i makro faktora u oblikovanju 
razvoja i ishoda dečijeg života (Bronffenbrenner 1979). 

  Multidimenzionalnost odnosa porodice i vaspitno-obrazovnih ustanova u sa-
vremenoj naučnoj literaturi naglašena je konceptom roditeljske uključenosti u ob- 
razovanje (parental involvement in education). Ovaj koncept često se tumači kao 
mehanizam ostvarivanja partnerstva između primarnih sistema dečijeg života, 
obrazovne jednakosti i podrške dečijem razvoju i obrazovanju (Duhanaj 2025). 
Partnerstvo kao širi pojam od roditeljske uključenosti, podrazumeva pored saradnje, 
jasno definisane, podeljene odgovornosti učesnika procesa, uzajamno uvažavanje 
kompetencija, dvosmernu komunikaciju, zajedničko definisanje ciljeva i donošenje 
odluka učesnika vaspitno-obrazovnog procesa (Đurišić & Bunijevac 2017; Kimberly 
& Christenson 2000). 

Značaj roditeljske uključenosti u dečije obrazovanje naglašen je rezultatima 
naučnih istraživanja. Roditeljska uključenost prepoznata je kao važan preduslov us-
klađenog odnosa porodice i ustanova obrazovanja i vaspitanja, vodeći posledicama 
koje se ogledaju u pozitivnim razvojnim, vaspitnim i obrazovnim ishodima dece. U 
skladu sa tim zabeležena su unapređena obrazovna postignuća učenika (Christenson 
& Sheridan 2001; Doctoroff & Arnold 2017; Epstein & Sheldon 2002; González & 
Jackson 2013; Hickman et al. 1995; Henderson & Mapp 2002; Izzo et al. 1999; Núñez 
et al. 2015), pozitivni ishodi socijalizacije (Ginsburg-Block et al. 2010; Pomerantz 
et al. 2007), povećana motivacija za učenje (Yang et al. 2023), unapređena postignuća 
u specifičnim nastavnim predmetima na različitim uzrastima (Shumow & Schmidt 
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2014), kod dece iz porodica različitog društveno-ekonomskog statusa (Domina 2005; 
Hill & Tyson 2009; Jeynes 2003, 2007; Miedel & Reynolds 1999). 

 
 

2.   PORODICA I PREDŠKOLSKO OBRAZOVANJE 
      I VASPITANJE: ULOGA I UTICAJ 

 
 

Porodica je primarni sistem dečijeg razvoja i obrazovanja. Porodična sredina je prva 
sredina u kojoj je dete izloženo vaspitnim i obrazovnim uticajima. Pored podške 
fizičkom i kognitivnom razvoju ona ima ključnu ulogu i u emocionalnom i socijalnom 
razvoju dece (Xiong et al 2020; Frosch et al. 2019). Značaj uticaja porodice na razvoj 
deteta može se sistematizovati kroz sledeća uverenja: porodica je prva društvena 
grupa koja čini centar identiteta deteta; porodica je prva sredina za upoznavanje deteta 
sa životnim vrednostima; roditelji i šira porodica čine “značajne ljude” za lični razvoj 
deteta; porodica kao institucija vodi računa o zadovoljenju osnovnih ljudskih potreba, 
kako fizičko-bioloških, tako i socio-psiholoških; dete provodi veći deo svog vremena 
u porodičnom okruženju (Roostin 2018). Polaskom deteta u predškolsku ustanovu 
roditelji i vaspitači se susreću kroz odnos prema detetu. 

Imajući u vidu da je rano detinjstvo razvojno ključni period tokom kojeg mala 
deca razvijaju lingvističke, kognitivne, socijalne, emocionalne i fizičke veštine (Berk 
2003; Sommer et al. 2013; Bakken, Brovn, & Dovning 2017) i da vaspitno-obrazovni 
uticaji u ranom detinjstvu ostvaruju kratkoročne i dugoročne koristi za život dece, 
prepoznaje se uloga i značaj ne samo porodice već i predškolskih programa (Shonkoff 
& Filips 2000).  

Predškolski programi obrazovanja i nege imaju za cilj da podrže učenje i razvoj 
dece, omogućavajući im da istražuju, eksperimentišu i razvijaju svoje veštine u 
sigurnom i podržavajućim okruženju (Barett et al. 2019). Danas su predškolske 
ustanove i formalizovani predškolski programi široko prepoznati kao suštinska 
komponenta obrazovanja i nege u ranom detinjstvu, sa fokusom na obezbeđivanje 
visokog kvaliteta brige i obrazovanja koje podržava holistički razvoj dece. Pred-
školski programi su dostupni deci svih uzrasta i socio-ekonomskog porekla, sa ra-
zličitim pristupima i filozofijama koje usmeravaju njihovo delovanje (Burchinal et 
al. 2020). 
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3. RODITELJSKA UKLJUČENOST U 
    PREDŠKOLSKO VASPITANJE I OBRAZOVANJE 

 
U okviru ovog rada o odnosu porodice i predškolske ustanove govori se kao o 
roditeljskoj uključenosti u dečije obrazovanje. Uključenost roditelja je ključna 
komponenta predškolskog obrazovanja i brige. Istraživanja dosledno svedoče da kada 
se porodice, odnosno roditelji, uključuju u dečije vaspitanje i obrazovanje veća je 
verovatnoća da  će deca biti uspešna u vrtiću i školi u razvijanju socijalno-emo- 
cionalnih veština. Zbog toga je od vitalnog značaja aktivno uključivati porodice u 
proces učenja i razvoja (Paz-Albo 2018). 

Bronfenbrenerov ekološki sistemski pristup razvoju deteta pruža osnovu za 
razumevanje uloge roditeljske uključenosti u predškolsko vaspitanje i obrazovanje. 
Naime, teorijske postavke sistemske ekološke teorije razvoj detata objašnjavaju kao 
rezulatat dinamične i uzajamne interakcije između deteta i višeslojnih sistema ok-
ruženja. Međusobno povezani i hijararhijski organizovani sistemi okruženja su mi-
krosistem, mezosistem, egzosistem, makrosistem i hronosistem (Bronfenbrenner 
1979; Bronfenbrenner & Morris 2006). U ovom okviru porodica i predškolska 
ustanova predstavljaju ključne mikrosisteme u kojima dete ostvaruje neposred- 
na iskustva, dok kvalitet i intenzitet njihove međusobne povezanosti čine suštinu 
mezosistema (Bronfenbrenner 1979; Bronfenbrenner & Morris 2006). Iz navedene 
perspektive roditeljska uključenost se ne posmatra kao izolovana aktivnost već kao 
deo šire mreže razvojnih uticaja u kojoj stabilne, ponavljane i smislene interakcije 
između deteta i značajnih odraslih iz okruženja čine pokretače razvoja, odnos- 
no proksimalne procese. Proksimalni procesi, kao osnovni mehanizmi razvoja u 
Bronfenbrenerovom modelu, podrazumevaju redovne, uzajamne i sve složenije 
interakcije između deteta i elemenata njegovog neposrednog okruženja. Kada rodite-
lji aktivno učestvuju u detetovom vaspitnom i obrazovnom okruženju, doprinose 
kvalitetu i konzistentnosti procesa (Bronfenbrenner 1979; Tudge et al. 2009). 

U kontekstu predškolskog vaspitanja i obrazovanja, značaj roditeljske uključeno-
sti posebno se ogleda u značaju mezosistemskih veza između porodice i ustanove 
vaspitanja i obrazovanja. U tom smislu, kontinuirana saradnja roditelja i vaspitača 
doprinosi usklađenosti razvojnih očekivanja, vaspitno-obarazovnih pristupa i so-
cijalizacijskih obrazaca (Bronfenbrenner 1979; Sheridan et al. 2010). 

Ekološki model doprinosi i razumevanju roditeljske uključenosti kao fenomena 
koji je oblikovan širim sistemskim uslovima.  Egzosistemski faktori kao što su uslovi 
rada roditelja, dostupnost institucionalne podrške, lokalne obrazovne politike i mreže 
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socijalnih resursa mogu značajno uticati na roditeljsku uključenost odnosno aktivno 
učešće roditelja u predškolskom kontekstu (Bronfenrenner 1986; Neal & Neal 2013). 
Na nivou makrosistema, kulturne vrednosti o roditeljstvu, detinjstvu, obrazovanju i 
institucionalnoj odgovornosti oblikuju dominantne modele odnosa porodice i us-
tanova vaspitanja i obrazovanja (Bronfenbrenner 1979). U tom smislu, u društvima 
gde se pridaje značaj parterskom odnosu porodice i ustanova vaspitanja i obrazovanja, 
roditeljska uključenost dobija normativni i sistemski podržan karakter, za razliku od 
hijararhijski strukturisanih modela vaspitanja i obrazovanja gde roditeljska uk-
ljučenost u vaspitanje i obrazovanje može biti zasnovana na formalnoj i pasivnoj 
ulozi (Sheridan & Kim 2015). 

Vremenska dimenzija razvoja, odnosno hronosistem, dodatno naglažava vrednost 
rane roditeljske uključenosti. Predškolski period predstavlja razvojnu osteljivu fazu 
u kojoj su neuro-kognitivni i socio-emocionalni sistemi visoko plastični, pa samim 
tim kvalitet ranih iskustva ima dugoročne piosledice. Kontinuirana roditeljska uk-
ljučenost u ovom periodu ima kumulativne efekte, jer rani obrasci saradnje sa 
vaspitno-obrazovnim institucijama predviđaju kasnije oblike roditeljske podrške i 
uključenosti tokom školovanja (Bronfenbrenner & Morris 2006; Masten & Ciccheti 
2010).  

Savremene interpretacije Bronfenbrenerovog modela dodatano naglašavaju da 
efekti roditeljske uključenosti zavise i od karakteristika deteta, kvaliteta interakcije, 
kontekstualnih uslova, vremenskog trajanja uključenosti roditelja (Bronfenbrenner 
& Morris 2006; Tudge et al. 2009). Time se roditeljska uključenost konceptualizuje 
kao multidimenzionalna i kontekstno uslovljena, što zahteva precizniju tipologiju 
oblika i nivoa uključenosti. 

Potreba za operativnijim razumevanjem različitih oblika roditeljske uključenosti 
u vaspitno-obrazovnom kontekstu dovela je do razvoja specifičnih modela i tipologija 
roditeljske uključenosti. Inspirisana opštim teorijskim postavkama sistemske ekološke 
teorije autorka Džois Epstein je osmislila Teoriju preklapajućih sfera uticaja (Epstein 
1992, 2001, 2011, 2019). Polazeći od uverenja o značaju podeljenih odgovornosti, 
funkcija i uloga porodice, obrazovno-vaspitne ustanove i zajednice, kao i međusobno 
usklađenih, zajedničkih i sličnih interesa primarnih sistema dečijeg života za ishode 
razvoja i obrazovanja deteta, partnerstvo putem roditeljske uključenosti određuje kao 
mehanizam ostvarivanja najboljeg interesa deteta, ukazujući na prisutnost dugoročnih 
pozitivnih efekata po dečiji život. Operacionalizacijom aktivnosti roditeljske uklju-
čenosti odnosno formulacijom konkretne i jasno opisane tipologije Epsteinova daje 
praktične smernice za organizaciju i preklapanje sfera uticaja, doprinoseći širokoj 
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primenjivosti u različitim društvenim i obrazovnim kontekstima. U skladu sa tim, 
operacionalizacija aktivnosti roditeljske uključenosti definisana je kao doprinos 
obrazovno-vaspitnoj praksi, omogućavajući da se različite aktivnosti roditeljske uk-
ljučenosti, sa razumevanjem identifikuju, primene i evaluiraju u praksi (Epstein 1995; 
Epstein et al. 1997). Tipologija od šest aktivnosti roditeljske uključenosti obuhvata: 
roditeljstvo, komunikaciju, pomoć u izradi domaćih zadataka, volontiranje, donošenje 
odluka, saradnju sa lokalnom zajednicom (Epstein 1992, 1995, 2011).  

Roditeljstvo podrazumeva sve aktivnosti škole sa roditeljima koje doprinose 
vaspitanju, kreiranju uslova u domu koji podržavaju učenje i razvoj deteta. Ovaj oblik 
aktivnosti može podrazumevati radionice o roditeljskim veštinama, razumevanje 
razvoja deteta i podučavanje roditelja kako uspešnije pripremiti dete za školu (Epstein 
& Sheldon  2002; Epstein 2011, 2018).  

Komunikacija podrazumeva dvosmernu razmenu informacija, što vodi efektivnosti 
odnosa odnosno boljem razumevanju primarnih sistema dečijeg života (Uzoechina 
& Obidike 2008). U tom smislu škola informiše roditelje o programima, učenju i 
napredovanju njihove dece, a roditeljima je data prilika da podele informacije o svom 
detetu ili okolnostima koje utiču na učenje i razvoj. Komunikacija može biti or-
ganizovana na različite načine putem roditeljskih sastanaka, e-meilova, individualnih 
savetovanja, otvorenih vrata i slično.  

Volontiranje obuhvata sve vrste angažovanja roditelja u školskim događajima, 
projekte kao što su pomoć u učionici, organizovanje školskih manifestacija, podrška 
učiteljima ili drugim roditeljima bez nadoknade (Epstein & Sheldon 2002; Epstein 
2011, 2018).  

Učenje kod kuće podrazumeva pružanje informacija i resursa roditeljima kako bi 
podržali učenje dece kod kuće, uključujući i instrukcije o izradi domaćih zadataka, 
objašnjenje nastavnih sadržaja kao i zajedničke aktivnosti koje nadograđuju ono što 
se uči u školi  (Epstein & Sheldon 2002; Epstein 2018). 

Donošenje odluka kao aktivnost roditeljske uključenosti obuhvata učešće rodi-
telja u školskim telima i organima, kao i u drugim formalnim i neformalnim or-
ganizacijama koje utiču na politiku i praksu škole. Samim tim roditelji aktivno 
učestvuju u životu škole (Epstein & Sheldon 2002; Epstein 2011).  

Saradnja sa zajednicom se odnosi na uključivanje resursa i usluga šire zajednice 
(preduzeća, lokalnih organizacija, kulturnih i nevladinih organizacija) u cilju pružanja 
podrške obrazovnim i porodičnim potrebama učenika, kao i zajedničke programe koji 
povezuju školu i lokalnu zajednicu (Epstein et al. 1997). 
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 Primenom Epsteininog modela roditeljske uključenosti na predškolski kontekst 
Fantuco sa saradnicima (Fantuzzo et al. 2000) identifikuje tri ključna aspekta sarad-
nje porodice i vaspitno-obrazovnog sistema: međusobno informisanje roditelja i 
profesionalaca, uključenost roditelja u aktivnosti vrtića, uključenost roditelja u 
vaspitanje kod kuće. Ove aktivnosti se mogu direktno povezati sa Epsteininom 
tipologijom. U tom smislu, međusobno informisanje reflektuje direktnu komu-
nikaciju, učešće u aktivnostima vrtića obuhvata volontiranje i saradnju sa zajednicom, 
dok uključivanje u vaspitanje kod kuće korelira sa roditeljstvom i učenjem kod kuće 
(podrška pri izradi domaćih zadataka). Na ovaj način empirijska analiza Fantuca sa 
saradnicima potvrđuje operativnu primenjivost Epsteininog teorijskog okvira, 
ukazujući kako različiti oblici roditeljske uključenosti funkcionišu kao praktični 
instrumenti partnerskog odnosa porodice, škole i zajednice.  

  

3.1. Komunikacija kao međusobno informisanje roditelja i vaspitača 
 

 
Komunikacija je složen proces koji podrazumeva slanje i primanje informacija. 
Neposredni učesnici vaspitno-obrazovnog procesa, roditelji i vaspitači (nastavnici) 
imaju mnogo razloga da stupaju u međusobne interakcije i razmenjuju informaci- 
je. U okviru ovog rada o komunikaciji porodice i škole govori se kao o razmeni 
informacija odnosno kao o međusobnom informisanju. Način na koji se pojedinci 
međusobno informišu često se tumači u vezi sa tzv. kanalima kominikacije (Fiore & 
Fiore 2017). U tom smislu, kanali komunikacije između vaspitača i roditelja mogu 
biti jednosmerni i dvosmerni. Jednosmerna komunikacija se dešava kada informacije 
teku u jednom pravcu da bi obezbedile obaveštenost (npr. od vaspitača ka roditeljima 
ili od roditelja ka vaspitaču). Odgovor može, ali i ne mora, biti uzvraćen. Za razliku 
od jednosmerne, dvosmerna komunikacija podrazumeva recipročni dijalog koji se 
odvija između vaspitača i roditelja u realnom vremenu. Informacije teku u oba smera 
sa namerom da se realizuje međusobno deljenje ideja i informacija kroz interakciju i 
povratne informacije. 

Dvosmerna komunikacija u vidu međusobnog informisanja između vaspitača i 
roditelja podrazumeva interaktivne situacije koje se javljaju tokom telefonskih 
razgovora, sastanaka u vrtiću (otvorenih vrata, individualnih razgovora, roditeljskih 
sastanaka) aktivnosti u vrtiću (priredbe, radionice) i slično. Naučna literatura iz oblasti 
komunikacije i međusobnog informisanja sugeriše da treba voditi računa o činjenici 
da univerzalni oblici međusobnog informisanja ne postoje odnosno da “one size will 
not fit all” (Chappell & Ratliffe 2021; Schneider & Arnot 2018). 
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Veliki broj naučnih dokaza svedoči u prilog činjenici da su benefiti međusobnog 
informisanja porodice i vrtića višestruki. Razmenom informacija putem individualnih 
razgovora, roditeljskih sastanaka, telefonskih razgovora i slično, s jedne strane 
vaspitač informiše roditelje o vrtiću i detetovom ponašanju i napredovanju, a s dru-
ge strane vaspitač od roditelja dolazi do relevantnih saznaja o npr. detetovom 
zdarvstvenom stanju, sposobnostima, omiljenim aktivnostima i slično (Jelić et al. 
2018). Samim tim, vaspitač raspolažući sa relevantnim informacijama o detetu, 
primenom individualizacije može osmisliti vaspitno delovanje stavljajući akcenat na 
mogućnosti unapređenja ishoda dečijeg razvoja i obrazovanja (Larocque, Kleiman 
& Darling 2011). 

Kada se govori o razmeni informacija treba imati u vidu da odnos roditelja i 
vaspitača prema detetu ima različite “polazne osnove”, pa samim tim to može uticati 
na dinamiku i karakter tog odnosa. Roditelji imaju „blizak i veoma emotivan odnos 
sa svojim detetom“ (Gartmeier et al. 2017: 7). Nasuprot tome, nastavnici kao pro-
fesionalci imaju distanciran i manje emotivan odnos sa detetom. U skladu s tim, 
dosezanje i održanje profesionalizma u dvosmernom odnosu vaspitača i roditelja 
često podrazumeva visoke zahteve od nastavnika i ponekad “teške” razgovore sa 
roditeljima (Gartmeier et al. 2017).  

Uspeđna razmena informacija na relaciji vaspitač-roditelj u naučnoj literaturi se 
povezuje sa međusobnim poverenjem (Gokalp, Akbasli & Dis 2021). Razvoj po-
verenja zahteva vreme i zasniva se na višestrukim i svrsishodnim interakcijama iz-
među nastavnika i roditelja (Buchanan & Buchanan 2017). 

 

3.2. Uključenost roditelja u aktivnosti vrtića 
 

 
Drugi značajan aspekt kvaliteta odnosa roditelja i predškolske vaspitno-obrazovne 
ustanove je uključenost roditelja u aktivnosti vrtića. Od najranijeg dečijeg uzrasta, 
kao i tokom predškolskog perioda, uključenost roditelja u vaspitanje, obrazovanje i 
razvoj dece važna je zbog višestrukih pozitivih ishoda u životu deteta. U opštem 
smislu, aktivnosti roditeljske uključenosti imaju pozitivan efekat na spremnost dece 
za školu, doprinoseći smanjenju problema ponašanja, razvoju socijalnih veština kao 
i razvoju pismenosti (Hemmerich et al. 2021). U ranom dečjem i predškolskom 
uzrastu tokom razvoja sposobnosti komunikacije, govora i mišljenja, kroz uspo-
stavljanje novih prijateljstava, putem igre i učenja, deca stiču i proširuju saznanja o 
svetu (Kuttner et al. 2022). Takođe, deca postepeno stiču sposobnost da usmere 
pažnju, upravljaju emocijama, dele ideje i rešavaju probleme u odnosima sa drugima. 
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Kada predškolske ustanove planski, organizovano, sistematski iniciraju uključenost 
roditelja u aktivnosti vrtića doprinose ne samo razvoju i obrazovanju dece, već i 
stvaranju pozitivne prakse za buduću uključenost roditelja u dečije obrazovanje tokom 
školskih godina (Bierman et al. 2017). To znači da su aktivnosti u kojima kao vidu 
podrške vaspitačima učestvuju roditelji ne samo direktno usmerene ka rastu i 
obrazovanju predškolske dece, već u celini doprinose rešavanju izazova sa kojima se 
roditelji susreću u vaspitanju i obrazovanju dece (Wang et al. 2021). 

Deca najbolje uče kada imaju prilike da komuniciraju sa svojim okruženjem, a 
posebno sa njihovim roditeljima koji su vitalni deo dečjeg okruženja (Powell et al. 
2007; Rim-Kaufman & Pianta 2001). Uključenost roditelja u različite aktivnosti 
predškolske ustanove kao što je npr. učešće u izradi interaktivnih zadataka, radionica, 
volonterske aktivnosti i slično, omogućava smislenu interakciju u okviru koje deca 
konstruišu svoje znanje unutar društvenog i fizičkog okruženja (Kuttner et al., 2022).  

 

3.3. Uključenost roditelja u aktivnosti u porodičnom okruženju
 

 
Usklađena i sistemska saradnja porodice i predškolske ustanove podrazumeva aktivno 
uključivanje roditelja u vaspitno-obrazovne aktivnosti koje se realizuju u porodičnom 
okruženju. Razvojni podsticaji i obrazovni sadržaji koji se neguju u okviru vrtića 
trebalo bi da budu kontinuirano podržani i u krugu porodice. Na taj način obezbeđe-
na je doslednost vaspitno-obrazovnih uticaja na dete (Jelić et al. 2018). Tokom 
predškolskog uzrasta (3-5 godina) način na koji roditelji komuniciraju sa svojom 
decom i kako grade odnos sa njima, čini podršku socijalno-emocionalnoj, kognitivnoj 
i fizičkoj spremnosti deteta za školu, doprinoseći vaspitno-obrazovnim aktivnostima 
vrtića (Bierman et al. 2018). Istraživanja iz ove oblasti ukazuju da je uključenost 
roditelja u dečije vaspitanje i obrazovanje aktivnostima kod kuće intenzivnija tokom 
perioda neposredne pripreme deteta za školu, dok se ranim fazama učenja i razvoja 
deteta pridaje znatno manji značaj (Stojković et al. 2017) 

U skladu sa navedenim, uključenost roditelja u predškolsko vaspitanje i ob-
razovanje može činiti mehanizam putem kojeg vaspitači indirektno utiču pre sve- 
ga na aktivnosti roditeljske uključenosti kod kuće, a posredno i na ishode dečijeg 
vaspitanja, obrazovanja i sveukupnog razvoja. Putem ovog oblika roditeljske uk-
ljučenosti mogu se obezbediti znanja, veštine i resursi koji će unaprediti roditeljsko 
postupanje u porodičnom okruženju i doprineti efektivnosti vaspitanja i učenja dece  
(Barnett et al. 2020). Kognitivno stimulativno ponašanje roditelja kod kuće sa decom 
podrazumeva atmosferu koja podstiče dete da dalje bogati doživljaje iz vrtića u skla- 
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du sa potrebama i sposobnostima (Barnett et al. 2020; Herath 2024). Preciznije, 
uključenost roditelja u aktivnosti vaspitanja i obrazovanja kod kuće predstavlja 
ključni proksimalni proces koji podržava razvoj veština spremnosti dece za vrtić i 
školu, doprinoseći dugoročnim pozitivnim ishodima dečijeg života.  

Naučna literature ukazuje na dva različita pristupa u merenju roditeljske uk-
ljučenosti aktivnostima kod kuće – količinu specifičnih aktivnosti učenja (npr. 
ponašanja o kojima roditelji sami izveštavaju) i uočeni kvalitet aktivnosti kod kuće, 
odnosno uočeno ponašanje (Barnett et al. 2020). Kada roditelji prijavljuju da se 
redovno uključuju u različite aktivnosti dečijeg vaspitanja i učenja kod kuće, kao što 
su razgovori sa decom i/ili čitanje knjiga, deca pokazuju naprednu vaspitnu i ob-
razovnu spremnost za školu (Ansari & Gershoff 2016; Hindman & Morrison 2011). 
Međutim, treba naglasiti da rezultati istraživanja ne pokazuju konzistentnu korelaci-
ju količine aktivnosti roditeljske uključenosti u vaspitanje i učenje kod kuće sa 
spremnošću za školu (Hindman et al. 2012; Powell et al. 2010). Jedan od razloga 
navedene nedoslednosti može biti taj što se količina uključenosti roditelja u aktivnosti 
vaspitanja i učenja često zasniva na samoizveštajima roditelja koji ne uzimaju u obzir 
kvalitet uključenosti. Kvalitet roditeljske uključenosti aktivnostima kod kuće čini 
konzistentan prediktor specifičnih veština od značaja za spremnost dece za školu 
(Han & Neuharth-Pritchett 2014; Rodriguez & Tamis-LeMonda 2011). U tom smilsu, 
roditeljska uključenost aktivnostima kod kuće zasnovana na programima podučavanja 
roditeljskih veština i strategija ili drugih kognitivno stimulativnih ponašanja, rezultira 
unapređenjem specifičnih veština dece (Landry et al. 2012). U skladu sa navedenim, 
količina i kvalitet aktivnosti učenja kod kuće može činiti (ne)zavisni prediktor veština 
spremnosti dece za školu. 

  

4.  ZASTUPLJENOST ASPEKATA KVALITETA 
     RODITELJSKE UKLJUČENOSTI U PRAKSI

 
 

Iz perspektive vaspitača roditeljska uključenost u aktivnosti koje se realizuju u vrtiću 
zastupljena je u nižem stepenu u odnosu na druga dva aspekta kvaliteta roditeljske 
uključenosti – međusobno informisanje i uključenost roditelja u vaspitanje dece u 
porodičnom okruženju (Jelić et al. 2018). Ustanovljeni obrazac ne znači da roditelji 
nužno pokazuju nezainteresovanost za uključenost u aktivnosti vrtića, već se ova 
pojava može tumačiti kao rezultat velikog broja faktora vaspitno-obrazovnog procesa. 
U tom smislu, značajno je sagledavanje i poznavanje širokog spektra individualnih i 
kontekstualnih faktora, kao potencijalnog doprinosa razumevanju i unapređenju 
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roditeljske uključenosti u aktivnosti vrtića. To znači da poznavanje porodičnog 
konteksta i karakteristika neposrednih učesnika procesa (roditelja, vaspitača, 
nastavnika) može imati pozitivne implikacije u procesu planiranja, organizacije i 
realizacije oblika i sadržaja roditeljske uključenosti, primerenih specifičnim po-
trebama i karakteristikama porodice (Churchill 2003; Larocque et al. 2011). Može se 
zaključiti da razlozi nedovoljne uključenost roditelja u aktivnosti vrtića mogu biti 
raznovrsni, poput neusklađenosti aktivnosti vrtića sa potrebama i interesovanjima 
roditelja, neusklađenosti sa raspoloživim vremenom roditelja i sl. Dovodi se u vezu 
i sa različitim predrasudama kao što su roditeljska negativna uverenja o doprinosu 
vaspitanju, obrazovanju i razvoju dece, ograničavajuća uverenja vaspitača o kom-
petencijama roditelja za uključenost u aktivnosti vrtića itd. (Henderson & Dweck 
1990). Preciznije, faktori porodice i roditelja koji mogu uticati na stepen uključenosti 
u aktivnosti vrtića mogu podrazumevati i kulturno i etničko poreklo porodice, kao i 
socio-ekonomski status porodice. 

U prilog navedenom naučna literatura ukazuje da socioekonomski status rodi- 
telja utiče na uključenost u dečije vaspitanje i obrazovanje odnosno u aktivno- 
sti predškolske ustanove (Larocque et al. 2011). Naime, porodice nišeg socio- 
-ekonomskog statusa često se susreću sa izazovima kao što su prezaposlenost, 
ograničeni obrazovni materijali za decu kod kuće, što potencijalno može uticati na 
manju uključenost u aktivnosti ustanove. Niži nivo obrazovanja roditelja često se 
povezuje i sa manjim stepenom informisanosti i ograničenim roditeljskim kom-
petencijama, što može rezultirati negativnim uverenjima o njihovom doprinosu 
ishodima dečijeg života (Henderson & Dweck 1990). U skladu sa tim, roditelji 
vaspitno-obrazovni napredak deteta mogu tumačiti pretežno kroz prizmu in-
dividulanih sposobnosti deteta, zanemarujući ulogu i doprinos uloženog truda, 
procesa učenja i podrške obrazovnog i porodičnog okruženja. Pored navedenog, 
naučna literatura ukazuje i da kulturne razlike između kućnog i predškolskog ok-
ruženja mogu činiti barijeru u uzajamnom odnosu vaspitača i roditelja. To znači da 
npr. roditeljska uverenja o kulturnim vrednostima, koje se ne odražavaju u vaspitno-
obrazovnim praksama ustanova, mogu uticati na manju uključenost u aktivnosti vrtića 
i škola (Wong & Patel 2022). 

Pored faktora povezanih sa porodicom, kao prediktori roditeljske uključenosti u 
aktivnosti predškolske ustanove prepoznate su i varijable u vezi sa karakteristika- 
ma vaspitača, organizacijom, kulturom i praksom same ustanove (Christenson & 
Sheridan 2001; Mendez 2010). To znači da niži stepen roditeljske uključenosti u 
aktivnosti vrtića može biti povezan sa neadekvatnim pristupom vaspitača roditeljima, 
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kao i obrascima komunikacije koji zanemaruju roditeljsku ulogu i kompetencije 
(Christenson & Sheridan 2001; Fantuzzo et al. 2006). Autori Likardo i Leite (2022) 
otkrili su da roditelji i vaspitači mogu imati poteškoća u formiranju dobrog partnerstva 
kada vaspitači imaju deficitarni pogled na sposobnosti roditelja. Međutim, ovi navodi 
mogu se tumačiti i kao pokazatelji pozitivnih stavova roditelja i vaspitača jednih 
prema drugima u situacijama kada roditelji i vaspitači imaju uzajamni doživljaj 
ravnopravnih partnera. Istraživanja potvrđuju da vaspitači i nastavnici imaju pozitivne 
stavovi prema roditeljima kada dele moć i redovno komuniciraju (Addi-Raccah i 
Ainhoren 2009). 

 

ZAKLJUČAK
 

 
Zaključci ovog rada ukazuju na značaj podsticanja svih aspekta kvaliteta roditeljske 
uključenosti koji se odnose na komunikaciju kao međusobno informisanje roditelja i 
vaspitača, uključenost roditelja u aktivnosti vrtića i uključenost roditelja u vaspitanje 
kod kuće. Treba imati u vidu da je u skladu sa rezultatima istraživanjā važno staviti 
akcenat na unapređivanje uključenosti roditelja u aktivnostima vrtića, kao i da je ovaj 
aspekt kvaliteta u nadležnosti predškolske ustanove i zaposlenih u njoj. Putem ra-
znovrsnih i primerenih aktivnosti, imajući u vidu heterogenost roditelja i dece, u 
planiranju i realizaciji važan preduslov uspešnosti je fleksibilnost i prilagođavanje 
potrebama, interesovanjima i mogućnostima porodice. Stručnjaci dodatno ističu da 
ne postoji univerzalni model parnerstva i roditeljske uključenosti koji bi bio primenjiv 
u svim kontekstima, imajući u vidu razlike između vaspitno-obrazovnih ustanova, 
roditelja i dece. 

Kontinuiran profesionalni razvoj zaposlenih u predškolskim ustanovama, va-
spitača i uprave ključan je za osmišljavanje strategije partnerstva koja podstiče ak-
tivnu roditeljsku uključenost. Pritom je važno ispitivati uverenja profesionalaca o 
značaju i efektima roditeljske uključenosti koja obuhvata i uključenost zajednice, 
kao faktora koji oblikuju praksu uključenosti. Razvijanje kompetencija za tim- 
ski i partnerski rad važan je preduslov uspešne roditeljske uključenosti u aktivnosti 
vrtića. 
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PARENTAL INVOLVEMENT IN PRESCHOOL EDUCATION 
 

Summary: 
 
Given the dynamics of the contemporary social context and the speed of change that characterizes it, 
positive developmental outcomes of children’s lives are increasingly being questioned. In order to point 
out the importance of integrated roles, functions and shared responsibilities of the family, preschool 
institution and community for the outcomes of children’s lives, the term parental involvement is 
conceptualized in scientific literature and empirical research. Parental involvement is defined as a 
complex and dynamic process aimed at the comprehensive development of the child, based on the 
partnership of primary systems of children’s lives. Starting from the importance of preschool upbringing 
and education for achieving long-term positive effects in the field of learning and social development 
of children, the aim of the paper is to examine those aspects of the quality of parental involvement that 
contribute to its effectiveness. These aspects in the preschool context include two-way communication 
between parents and the educator, parental participation in kindergarten activities and engagement in 
raising the child at home. An analysis of the scientific literature in this area indicates that active parental 
involvement and quality mutual communication contribute to the formation of a positive and stimulating 
environment for children’s development and learning. This paper points to opportunities for improving 
partnerships and recommends continued support for parents through structured participation programs 
and effective two-way communication with educators. 
 
Keywords: family; cooperation; preschool education; parental involvement; dimensions 
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