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MUZICKE PREFERENCIJE 1 UZIVANJE U MUZICI KAO
PREDIKTORI UKLJUCENOSTI STUDENATA UCITELJSKIH
STUDIJA U NASTAVU MUZIKE!

Proucavanje muzickih preferencija, uzivanja u muzici i ukljucenosti studenata u univerzitetsku
nastavu muzike, kao aktuelna tema vrijedna paznje, zavreduje multidisciplinarni pristup. Stoga
je cilj ovog istrazivanja utvrdivanje prediktivne moci uzivanja u muzici (uopste) i muzickih
preferencija (umjetnicka muzika, pop i novokomponovana muzika) na kognitivnu, emocionalnu
i socijalnu ukljucenost studenata u nastavu muzike, kao i na njihovu ukupnu ukljuc¢enost u
nastavu muzike koja obuhvata sva tri pomenuta aspekta. Uzorkom su obuhvacena 183 studenta
uciteljskih studija iz Cetiri univerzitetska centra u Bosni i Hercegovini. Nalazi istrazivanja
potvrduju da je uzivanje u muzici, bazirano na unutrasnjoj motivaciji, prediktor veée ukljucenosti
(kognitivne, emocionalne i socijalne) studenata u nastavu muzike. Muzicke preferencije su
statisticki znacajne kao model, ali ne daju statisticki znacajan parcijalni doprinos predikciji
kognitivne, emocionalne i socijalne ukljucenosti studenata u muzicku nastavu. Jasno je da
istrazivacki nalazi otvaraju i ,,stara—nova” pitanja kvaliteta muzike, stranputice ili neke ,,nove
avangarde”. Preporuke koje donosi ovo istrazivanje ogledaju se u ve¢em aktiviranju emocionalne
dimenzije univerzitetske nastave muzike za koju je neophodno da je u tijesnoj vezi sa
kongitivnim i socijalnim aspektom iste. Klju¢ uspjeha, dozivljaj predavaca, a time i atmosfere

na nastavi primaran je za kvalitet ukljucenosti studenata u nastavni proces. Potrebna nam je

Na uciteljskim studijama univerziteta u kojima je provedeno istrazivanje (Bana Luka, Isto¢no Sarajevo, Mostar
i Sarajevo) nastavni predmeti na prvom ciklusu studija u okviru kojih buduci ucitelji stiu i razvijaju muzicko-
metodicke kompetencije (za realizaciju razredne nastave muzicke kulture) su pod razli¢itim nazivima (npr.
Vokalno-instrumentalna muzika, Muzicka umjetnost, Metodika nastave muzicke kulture, Glazbena kultura
itd.). Iz tog razloga, za potrebe rada, govorimo o svim zastupljenim predmetima na pomenutim studijama, a
pod terminom nastava muzike.
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kvalitetna, stvaralacka i istovremeno zabavna i emocionalno bogata nastava muzike kako bi se
stvorio put vjere u podsticajan i zdrav razvoj svestrane li¢nosti studenta sa izgradenim stavom

prema preferiranju muzike.

Kljucne rijeci: muzicke preferencije; univerzitetska nastava muzike; ukljucenost, uzivanje u

muzici

1. UVOD

Dugogodisnje bavljenje nastavom, nastavnim procesom, u okviru razlicitih oblasti,
disciplina (muzicka pedagogija, metodika vaspitno-obrazovnog rada i pedagoska
psihologija), kao i naucni rezultati dosadasnjih istrazivanja (Bjelobrk-Babi¢ i
Purdanovi¢ 2016; Drobac-Pavic¢evi¢ 2020; Drobac-Pavic¢evi¢ i Andrijasevi¢ 2021;
CrankoBuh 2007; Crankosuh-Jankosuh 2012) podstakli su interesovanje autorki za
odgovore na pitanja o kognitivnoj, emocionalnoj i socijalnoj ukljucenosti studenata
uciteljskih studija u univerzitetsku nastavu muzike. Ima primjera da na studije stizu
bududi ucitelji ,,okovani” rezultatima tradicionalnog pristupa nastavi i ucenju, nauceni
da ocekuju servirana znanja koja ¢e reprodukovati. O takvom muzi¢kom obrazovanju,
usmjerenom na predavacku nastavu, koje je daleko od Blumove taksonomije (Bloom
1956), Despi¢ navodi da ,,bubanje” (za ocjenu) istorije muzike ne vodi ni¢emu,
uzaludno je. Umjesto teoretisanja potrebno je razumijevanje jezika muziCke
umjetnosti uvijek kroz zvuk na primjerima iz bogate muzicke literature (Despi¢
2013). Nazalost, pojedini studenti proizasli iz tradicionalne nastave Cesto se stide,
plase ili oklijevaju aktivno ukljuciti u realizaciju ¢asa muzike, odgovaraju samo kada
im nastavnik postavlja pitanja. Ukljucivanje takvih studenata zahtijeva nesto duzi
adaptacioni period u kojem se studenti podsti¢u na kvalitetno usvajanje nastavnih
sadrzaja i njihovu primjenu. Pridobiti studente da zavole ucenje muzike, te odvojiti
ih od navike tradicionalnog nacina poducavanja, gdje su najéesce u ulozi nepomic¢nog
slusaoca, iziskuje visok nivo motivacije nastavnika, njegovo stru¢no i pedagosko-
didakticko umijece. Animiranju studenata svakako doprinosi kretanje u ritmu muzike
Sto ih postupno opusta, pospjesSuje djelotvornost ucenja i paméenja, te olakSava
moguce stresore koji negativno djeluju na ucenje (Hannaford 2007). Na primjer,
brain-gym vjezbe (tehnika jednostavnih pokreta kojom se izjednaCavaju obje
hemisfere centralnog nervnog sistema) veoma su znacajne u razvijanju pozitivnih
emocija tokom ucenja (Dennison 2006). S druge strane, nije iznenadujuce da pokret
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u ritmu muzike na prvim ¢asovima pojedinim studentima podstice nelagodu zbog
¢ega oklijevaju da se ukljuce u muzicku aktivnost. Tjeskoba koju su osjecali pri prvim
koracima tokom rada, u ugodnoj i podsticajnoj atmosferi punoj humora polako
nestaje, te studenti koji su bili najpovuceniji Cesto pred zavrSetak predvidenog
segmenta Casova kretanja uz muziku javno iskazuju zadovoljstvo 1 postaju glavni
nosioci upravo aktivnosti muzickih igara, folklora i sli¢no.

Cinjenica je, $to potvrduju i nalazi istrazivanja (Mapxosuh 2018; Stosi¢, 2008)
da muzika ima znatne dokazane dimenzije djelovanja na svestrani razvoj li¢nosti uce-
nika. S tim u vezi analizom nastavnih planova i programa svih muzickih predmeta
(Pedagoski fakultet Sarajevo 2011; Filozofski fakultet u Banjoj Luci 2010, 2015; Pe-
dagoski fakultet u Bijeljini 2016; Nastavnicki fakultet u Mostaru 2014) uoceno je da
nastava muzike na uciteljskim studijama ima opsti cilj kroz koji je evidentan i sve-
strani razvoj li¢nosti savremenog ucitelja, koji bi trebalo da bude muzicko-metodicki
kompetentan, kreativan i motivisan, te da podstic¢e kvalitetan muzicki ukus medu uce-
nicima razredne nastave.

1.1. Muzicke preferencije

U definisanju muzicke preferencije polazimo od pojma preferencija (lat. praeferre)
znaci prednjaciti, viSe cijeniti, prednost, povlastica, davanje prvenstva, veca ljubav,
veca sklonost (Klai¢ 1978: 1081); preferencija (ng. praeferentia) oznacava davanje
prevenstva, davanje prednosti, veca ljubav prema necemu (Byjakmuja 2011: 765);
preferencija (srlat. praeferentia) je davanje prednosti ili prvenstva kome, ¢emu, veca
naklonost, sklonost prema kome, cemu (Kunaju u lunka 2006: 982). Termin muzicke
preferencije znacio bi davanje prednosti odredenoj vrsti muzike. U ovom radu termin
preferencija ¢e biti sagledan u znacenju sklonosti studenata uciteljskog studija za
slusanjem odredenog muzic¢kog Zanra (prednjacenje jedne vrste muzike), tj. davanje
prednosti jednom muzickom zanru. Muzicke preferencije su kratkoroc¢ne procjene
dopadanja, a muzicki ukus je poprili¢no ustaljeno vrednovanje i ponaSanje (Mirkovi¢-
Rados 1996). Muzicke preferencije mogu se multiaspektno analizirati, kao fenomen
koji zahtijeva interdisciplinarni i multidisciplinarni pristup (Juslin i Laukka 2004;
North i Hargreaves 2008; Schwartz i Fouts 2003), te istrazivati u razli¢itim oblastima,
prvenstveno kroz psiholoske, socioloske, kulturoloske i istorijske aspekte. Sude¢i po
teoriji muzickih preferencija (Rentfrow i Gosling 2003) najznacajniju ulogu u
njihovom formiranju preferencija imaju osobine li¢nosti i kognitivne sposobnosti
pojedinca.
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Muzicke preferencije kao fenomen za istrazivanje u zizi su i interesovanja
istrazivaca iz oblasti muzitke pedagogije i nastave Muzicke kulture (Begi¢ i Sulenti¢
Begic¢ 2022; Brdanovi¢ 2014; Dobrota i Curkovié¢ 2006; Dobrota i Maslov 2016).
Vidulin, istrazujuci ostvarivost cilja nastave muzike u opSteobrazovnoj osnovnoj i
srednjoj Skoli u vremenu muzicke hiperprodukcije, dolazi do rezultata koji potvrduju
da manji broj ucenika smatra da ,,na nastavi muzike sluSaju muziku koja ih zanima.
Svega je 19 % ucenika odgovorilo potvrdno na pitanje vole li tokom nastave sluSati
umjetnicku muziku” (Vidulin 2013: 201). Autorka zakljucuje da je potrebno nastavu
muzike uciniti zanimljivom i inovativnom, te da je neophodan planski rad kako bi se
ucenici podstakli na prihvatanje umjetnicke muzike (Vidulin 2013). Trajni zadatak
nastave muzike na svim nivoima obrazovanja, kao i drustva uopste, jeste kako
pridobiti djecu i omladinu da sluSaju kvalitetnu muziku jer je muzika u uskoj vezi sa
odlikama jedne licnosti. Naime, na osnovu nalaza istrazivanja o muzi¢kim
preferencijama i ponasanju pojedinca Wapnick (1976) izdvaja tri kategorije Cinilaca
koji formiraju afektivno reagovanje na muziku, a povezane su sa ponasanjem
pojedinca: odlike muzike (tempo, dinamika, ritam...), obiljezja slusaoca (uzrast, pol,
osobine licnosti, inteligencija, socijalna obiljezja) i uticaj sredine u kojoj pojedinac
zivi (uticaj vrs$njaka, socijalni i ekonomski uslovi). Ako se rezultati istrazivanja
sagledaju uopstenije oni potvrduju da se muzicke preferencije dosljedno podudaraju
s osobinama li¢nosti (Dobrota i Rei¢ Ercegovac 2016). Krajnje uzrasne granice do
kojih se moze djelovati na izgradnju muzickih preferencija su rane dvadesete godine
jer kako ljudi postaju stariji, teze su podlozni promjenama. lako mnoga istrazivanja
(Popovi¢ 2006; Rentfrow i Gosling 2006; Rentfrow i McDonald 2010; Rei¢ Erce-
govac i Dobrota 2011) na ovu temu, pored toga Sto su zahtjevna, imaju i odredena
ogranicenja, evidentno je da slusaoci preferiraju muziku koja je u skladu sa njihovom
licnoséu.

1.2. Ukljuéenost studenata u univerzitetsku nastavu muzike

Analizom dostupne nam literature uocili smo da se tumacenja pojma ukljucenosti
djelimi¢no preklapaju, nadopunjuju, pri cemu im je zajednicko to da je ukljucen
student onaj koji predano ucestvuje u razli¢itim aktivnostima na fakultetu (nastavnim
1 vannastavnim), ima razvijene sposobnosti samoorganizovanja i samoregulacije u
ucenju, izrazava interes za ucenje i poboljSanje ucenja, razvoja i uspjesnosti, te uvida
vrijednost ucenja (Fredricks i McColskey 2012; Klemenc¢i¢ 2017; Pintrich 2000, vidi
kod Rubi¢ 2021: 52). Psiholoske perspektive o ukljuc¢enosti govore kao o individu-
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alnom procesu s naglaskom na emocionalni aspekt i motivaciju (Fredricks,
Blumenfeld, Paris 2004; Linnenbrink i Pintrich 2003, vidi kod Rubi¢ 2021), dok se
socioloski aspekt bavi meduljudskim odnosima, pripadno$céu studenata akademskoj
zajednici (Bergan 2015; Klemencic¢ 2012, 2014; Thomas 2012; Tinto 1975, 1993,
vidi kod Rubi¢ 2021). U ovom radu ukljuc¢enost oznacava aktivnost i angazman
studenata tokom ucenja na nastavi, interekciju izmedu nastavnika i studenata u cilju
sticanja muzicko-metodicke kompetentnosti.

Multidimenzionalnost konstrukta ukljucenosti u vezi je sa zadovoljstvom studenta
iz Cega proistice 1 akademski uspjeh. Najbolji rezultati i ishodi ucenja u nastavi
muzike postizu se kada se holistickim pristupom u ucenju objedinjuju kognicija i
emocije studenata (npr. kongitivno-emocionalno slusanje muzike na casu, vidi kod
Vidulin, Plav§i¢ i Zauhar 2020). O ukljugenosti u nastavu muzike govori se s aspekta
sljede¢ih dimenzija: bihejvioralne, kognitivne, emocionalne (Fredricks, Blumenfeld
i Paris 2004) i socijalne (Tinto 1993).

Bihejvioralna ukljucenost (eng. behavior — ponasanje) nastaje kada studenti
ispoljavaju primjerno i pozitivno ponasanje, postovanje dogovora i pravila (Finn
1993), kroz posvecenost i predanost radnim zadacima, tj. aktivnim uceSc¢em u
savladavanju nastavnih sadrzaja, $to ih dovodi do samoefikasnosti (Skinner, Furrer,
Marchand i Kinderman 2008) i uzivanju u nastavi.

Kognitivna ukljucenost studenata u nastavu muzike podrazumijeva kognitivni
napor u cilju razumijevanja i savladavanja zadataka. Ova vrsta ukljucenosti dovodi
se u vezu sa metakognitivnim strategijama studenata koji preispituju svoje ucenje,
planiraju, samoprocjenjuju nivo savladanog sadrzaja (Damian, Stoeber, Negru-
Subtirica i Baban 2017). O nivou ukljucenosti studenata u nastavu muzike moguce
je govoriti 1 s aspekta demografskih obiljezja studenata i opSte pripremljenosti s
kojom studenti upisuju prvu godinu studija.

Nastava muzike je prostor u kojem se moze na visokom nivou ispoljavati
emocionalna ukljucenost studenata. U kontekstu ucenja, a posebno ucenja muzike,
emocije su na pijedestalu ugodne radne atmosfere i motivacije za ucenje, te postizanja
kvaliteta u nastavi i pozitivne socijalne klime. Za emocionalnu ukljucenost u nastavu
muzike najvaznija je podrska nastavnika koji ¢e kod studenata podsticati entuzijazam
1 znatiZzenju, Sto moze voditi osje¢aju zadovoljstva, uzivanja i ponosa pri savladavanju
i realizaciji nastavnih sadrzaja.

Socijalna ukljucenost studenata u nastavu muzike ispoljava se realizacijom
razlic¢itih muzickih aktivnosti (nastavnih i vannastavnih) kroz interakciju studenta i
nastavnika, i studenata medusobno. Tinto istice da se zadovoljstvo studenata
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socijalnim okruzenjem dovodi u vezu sa istrajnosti u ostvarenju akademskih ciljeva
(Tinto 1993). Ukljucenost i osjecaj pripadnosti imaju znacajnu ulogu za uspjeh
studenata (Thomas 2012). Socijalna ukljucenost studenata u nastavu muzike mogla
bi se pospjesiti akademskim ucenjem kombinovanim s radom u javnim Skolskim
ustanovama, stru¢nim 1 istrazivackim projektima, stru¢nim ekskurzijama, Sto bi
doprinijelo osiguranju kvaliteta akademskih standarda i ishoda ucenja. Takode,
prednost integrisanja univerziteta pruza mogucnost individualne i kolektivne
ukljucenosti studenata (Bandura 2001), te medufakultetske saradnje Sto kroz razlicite
vidove muzicke obuke moze unaprijediti visokoskolsko muzi¢ko obrazovanje
buducih ucitelja. Nema sumnje da bi ovakvi koncepti ucenja djelovali na zadovoljstvo
studiranjem 1 sticanje kompetentnosti.

1.3. UZivanje kao unutra$nja motivacija u nastavi muzike’

Uzivanje u muzici podrazumijeva otkrivanje radosti proucavanja muzike (Forney,
Dell’ Antonio, Machlis 2013) i zadovoljstvo koje muzika donosi. ,,Razumijevanje
razlicitih tradicija 1 znanje Sta mozemo ocekivati doprinosi uzivanju u dogadaju”
(Forney, Dell’ Antonio, Machlis 2013: 4). Kako bi radost proucavanja muzike u
univerzitetskoj nastavi bila ostvarena preporuka je da prepri¢avanje teorijskih znanja
bude zamijenjeno ,,kreativno osmisljenim sadrzajima, npr. igrokazom, mjuziklom ili
radio-emisijama (sa raspodjelom uloga — kompozitori iz razli€itih stilskih epoha kao
glavni likovi), internim nastupima ili cak i prezentacijama o malom muzickom
bontonu koji bi studenti mogli realizovati u $koli sa ucenicima razredne nastave”
(Stankovié-Jankovi¢, Bjelobrk Babi¢ i Causevi¢ 2022: 26). Na taj nacin studenti bi
imali priliku da, kroz interakciju/komunikaciju, muziku razumiju, osjete, (do)zive i
to svim ¢ulima i cijelim tijelom. Takvo uzivanje nije povrsno, ima dubinu i puni
smisao. Ima motivacionu snagu.

Motivacija je pokretac ili ,,podsticaj za Covjekove aktivnosti, razmi$ljanja i
osjec¢anja” (Dekers 2021: 43). Rajnberg (Rheinberg 2004) istice znacaj cilja za osobu,
njene potrebe da se angazuje da se cilj ostvari, te da je osoba fokusirana na ostvarenje
cilja. Intenzitet i trajanje motivacije od posebnog su znacaja za studenta koji treba da
savlada programske sadrzaje ili savlada odredene prepreke do ostvarenja cilja. U sp-
rezi ciljeva i motivacije u univerzitetskoj nastavi muzike vazno je sagledati muzicke

2

U ovom segmenurada oslanjali smo se na tekst (poglavlje o motivisanosti studenata uciteljskih studija i ucitelja
za nastavu muzicke kulture) iz doktorske disertacije Kompetentnost, kreativnost i motivisanost ucitelja za
nastavu muzicke kulture autorke Ozrenke Bjelobrk Babi¢. Disertacija je odbranjena na Pedagoskom fakultetu
Univerziteta u Sarajevu 5. 6. 2020. godine pod mentorstvom prof. dr Merime Caugevic.
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dispozicije i interesovanja studenta. Saradnja nastavnika sa studentima u nastavnom
procesu u cjelini, treba da dovede do toga da student uZiva u sticanju znanja i vjestina,
da osjeti radost uspjeha, zadovoljstvo, kako bi bio spreman za cjelozivotno ucenje.
O vaznosti motivisanja buducih ucitelja za savladavanje vjeStine sviranja i pjevanja,
kao jednog od uslova za kvalitetnu realizaciju nastave, Stojanovi¢ navodi:
»Iskristalisalo se opazanje da je razvijanje ljubavi i interesovanja za ¢asove muzike
najvazniji preduslov za uspjesno ostvarivanje procesa muzi¢kog opismenjavanja (...)
zato je izloZeni zadatak stavljen ispred ili iznad svih drugih koji su neophodni za
ucenje muzike (razvijanje sluha, razvijanje i usavrSavanje ritma)” (Crojanosuh 2009:
201). Iz svega navedenog proizilazi da samo motivisan student moze napredovati u
savladavanju ,,muzickih izazova” i uzivati u nastavi muzike.

Unutrasnja motivacija u nastavi muzike podrazumijeva naklonost i ljubav prema
muzici, preferiranje odredene vrste muzike koja motivise iznutra, uzivanje u sluSanju
ili izvodenju muzike i u otkrivanju muzickih znanja, te zanesenost muzikom, zelju
za sviranjem ili pjevanjem zbog licnog zadovoljstva, licne ispunjenosti /ili uzbudenja
tokom realizacije muzickih aktivnosti. Unutrasnjoj motivaciji u nastavi muzike moze
da doprinese zadovoljstvo otkrivanja i savladavanja muzickih znanja i vjestina, te
uspjeha ostvarenog u savladavanju vjesStine muzickog izrazavanja. Da bi studenti u
nastavi muzike dozivjeli muziku i uzivali u njoj nastavnik bi trebalo da podrzava
interesovanja studenata za muzicku umjetnost, podstice mogucnost izbora sadrzaja
na kojima Ce se raditi. Sve navedeno akcentuje posebnu paznju muzickog pedagoga
pri planiranju, pripremi, realizaciji i evaluaciji nastave/muzickih aktivnosti, te
uzivanje u sprezi sa motivacijom studenata ne bi trebalo izostati, ve¢ poduprijeti i
njihovu obostanu ukljucenost u nastavni proces.

2. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

Cilj istrazivanja bio je utvrditi prediktivnu mo¢ uzivanja u muzici (model 1) i
muzickih preferencija (model 2) kognitivne, emocionalne i socijalne ukljucenosti
studenata u univerzitetsku nastavu muzike, kao i ukupnu ukljucenost studenata u
nastavu muzike koja obuhvata sva tri pomenuta aspekta.

Uzorkom su obuhvacena 183 studenta uciteljskih studija, od kojih su 172 studenta
zenskog pola (94%) i1 11 studenata muskog pola (6%), i to sa Filozofskog fakulteta
Univerziteta u Banjoj Luci, PedagoSkog fakulteta u Bijeljini Univerziteta u Istocnom
Sarajevu, Nastavnickog fakulteta Univerziteta ,,Dzemal Bijedi¢” u Mostaru i
Pedagoskog fakulteta Univerziteta u Sarajevu.
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Instrumenti. U istrazivanju su koriStena tri instrumenta: (1) skaler Muzicke
preferencije studenata uciteljskog studija (0=.758) ¢ini 18 tvrdnji podijeljenih u tri
subskalera sa 6 tvrdnji: novokomponovana muzika, pop muzika i umjetnicka muzika;
(2) skaler Ukljucenost u nastavu muzike (UKUM-skaler, 0=.881) sastoji se od 18
tvrdnji 1 podijeljen je na tri subskalera: kognitivna ukljucenost, emocionalna
ukljucenost i socijalna ukljucenost i (3) skaler UzZivanje u muzici (UM-skaler, 0=.804)
koji se sastoji od 23 tvrdnje. Sva tri instumenta su adaptirana studentima na osnovu
instrumenata koji su primijenjeni u istraZzivanju sa ucenicima osnovnoskolskog
uzrasta (Suzi¢, Stankovi¢-Jankovi¢ i Bjelobrk Babi¢ 2017), 1 na sva tri studenti su
odgovarali izrazavajuci stepen slaganja sa svakom od navedenih tvrdnji (od 1 =ne
slazem se do 5 = potpuno se slazem).

Varijable. Kriterijumska varijabla u istrazivanju je ukljucenost studenata u nastavu
gdje su posebno istrazivani kognitivi, emocionali i socijalni aspekti ukljucenosti
studenata u nastavu, dok su prediktorske varijable uzivanje u muzici i muzicke
preferencije (novokomponovana muzika, pop muzika i umjetnicka muzika).

3. REZULTATI

Na osnovu podataka prikazanih u Tabeli 1 mogu se uociti prosjecne vrijednosti
muzickih preferencija, ukljucenosti studenata u nastavu muzike i uzivanje u muzici
na nivou naSeg uzorka (N=183). Minimalna vrijednost sume skorova za muzicke
preferencije iznosi Min.=6.00, a maksimalna Max.=30.00 $to ukazuje na Sirok raspon
odgovora. Na osnovu srednje vrijednosti svake pojedinacne muzicke preferencije
uocava se da studenti najvise preferiraju novokomponovanu muziku (M=22.25,
SD=5.90), zatim pop muziku (M=21.803, SD=5.96), a najmanje umjetnicku muziku
(M=16.66, SD=6.12). Za uzivanje u muzici minimalna vrijednost sume skorova iznosi
Min.=49.00, a maksimalna Max.=104.00 Sto takode ukazuje na Sirok raspon
odgovora. Na osnovu srednje vrijednosti uzivanja u muzici (M=79.00, SD=11.81)
ukazuje se da studenti polovi¢no uzivaju u muzici (uopsteno). Minimalna vrijednost
za ukljucenost u muziku je Min.=49, makismalna vrijednost je Max.=87, dok srednja
vrijednost (M=65.55, SD=10.90) ukazuje na neznatno visi skor od polovi¢ne
ukljucenosti studenata u nastavu muzike. Sli¢ne vrijednosti su dobijene i kod
subskalera kognitivne, emocionalne i socijalne ukljucenosti, Sto se moze vidjeti iz
vrijednosti u Tabeli 1.
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Tabela 1. Deskriptivna statistika muzickih preferencija, ukljucenosti studenata u nastavu
muzike i uzivanje u muzici

N Min. Max. M SD

Novokomponovana 183 6.00 30.00 22.25 5.90
muzika

Pop muzika 183 6.00 30.00 21.80 5.96
Umjetnicka muzika 183 6.00 30.00 16.66 6.12
Kognitivna ukljucenost 183 11.00 30.00 21.36 3.66
Emocionalna ukljuc¢enost 183 12.00 35.00 25.42 5.22
Socijalna ukljuéenost 183 5.00 25.00 18.50 3.88
Ukupno ukljucenost 183 36.00 87.00 65.55 10.90
Uzivanje u muzici 183 49 104 79.00 11.81

Hijerarhijska regeresiona analiza izvrSena je da bi se testirala prediktivna mo¢
uzivanja u muzici (model 1) i muzickih preferencija (model 2) u objasnjenju
kognitivne, emocionalne i socijalne ukljucenosti studenata u nastavu muzike, kao i
ukupna ukljucenost studenata u nastavu muzike. Prediktori su provjereni na
multikolinearnost prije izvodenja hijerarhijske regresione analize, i nije bilo
indikacija.
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Tabela 2. Rezultati hijerarhijske regresione analize za ukljucenost studenata u nastavu

muzike
Kognitivna . ..
ukljudenost Emocionalna Socijalna Ukupno
ukljucenost ukljucenost ukljucenost
Model 1 Model 2 Model Model Model  Model Model
Model 1
2 1 2 1 2
B
P B B B B B B
o5 : sk sk
Uzivanje 472 436 506%%  564%%  A4DEE AQIFF 582%k 544wk
Novokomponovana .043
muzika .057 118 .093
Pop muzika -.053 049 004 005
UmJF:tnlcka .105 075 071 099
muzika
2 ok sk
R 223 231 355%* 365 .195%* 207 338%** 350
F 25.510%*  6.463%* 12.355*%  21.564* 5.621* 45473* 11.561*
2
AR 008 10 012 012
AF 312 449 442 508

Iz podataka u Tabeli 2 moze se vidjeti da oba modela, i uzivanje u muzici i
muzicke preferencije, statisticki znacajno objasSnjavaju kognitivnu, emocionalnu i
socijalnu ukljucenost, te ukljucenost studenata u nastavu muzike (u totalu). U sva
Cetiri slucaja uzivanje u muzici i muzicke preferencije su znacajni prediktori: (1)
uzivanje u muzici (F(1,90)=25.510, p>.01) i muzicke preferencije (F(4,90)=6.463,
p>.01) kao prediktori kognitivne ukljuc¢enosti; (2) uzivanje u muzici (F(1,90)=48.981,
p>.01) 1 muzicke preferencije (F(4,90)=12.355, p>.01) kao prediktori emocionalne
ukljucenosti; (3) uzivanje u muzici (F(1,90)=21.564, p>.01) i muzicke preferencije
(F(4,90)=5.621, p>.01) kao prediktori socijalne ukljucenosti; (4) uzivanje u muzici
(F(1,90)=45.473, p>.01) i muzi¢ke preferencije (F(4,90)=11.561, p>.01) kao
prediktori ukupne ukljucenosti.

324



Ozrenka Bjelobrk Babi¢, Milica Drobac-Paviéevi¢, Tanja Stankovié¢-Jankovi¢ Muzicke preferencije
i uzivanje u muzici kao prediktori ukljucenosti studenata uciteljskih studija u nastavu muzike
DHS 3 (20) (2022), 315-334

Uzivanje u muzici objasnjava: 22.3% varijanse kognitivne ukljucenosti, Sto
ukazuje na srednju prediktivnu moc¢ (.14<R?<.26); 35.5% varijanse emocionalne
ukljucenosti, §to ukazuje na znacajnu prediktivnu moc (R%>.26); 19.5% varijanse
socijalne ukljucenosti, $to ukazuje na srednju prediktivnu mo¢ (.14<R<.26); te 33.8%
varijanse ukupne ukljucenosti studenata u nastavu muzike, $to ukazuje na znacajnu
prediktivnu moc (R2>.26) (Cohen 1988). Medutim, iako su muzitke preferencije
statisticki znacajne kao model, ipak ne doprinose statisticki znac¢ajno dodatnom
procentu objasnjenju varijanse, Sto potvrduju vrijednosti AR? za sva Cetiri mjerenja:
kognitivnu uklju¢enost (AR*=.008, p>.05), emocionalnu uklju¢enost (AR*=.10,
p>.05), socijalnu ukljucenost (AR?=.012, p>.05) i ukupnu ukljuc¢enost (AR*=.012,
p>.05). Takode, muzicke preferencije ne daju statisticki znacajan parcijalni doprinos
predikciji ni u jednom slucaju: kognitivne ukljuc¢enosti (novokomponovana muzika
B=.043, p>.05, pop muzika f=-.053, p>.05, umjetnicka muzika f=.105, p>.05),
emocionalne ukljucenosti (novokomponovana muzika =.057, p>.05, pop muzika
B=.049, p>.05, umjetnicka muzika PB=.075, p>.05), socijalne ukljucenosti
(novokomponovana muzika p=.118, p>.05, pop muzika $=.004, p>.05, umjetnicka
muzika f=.071, p>.05), ukupne ukljucenosti (novokomponovana muzika $=.093,
p>.05, pop muzika $=.005, p>.05 umjetnicka muzika p=.099, p>.05).

4. DISKUSIJA I ZAKLJUCNA RAZMATRANJA

Nalazi ovog istrazivanja potvrduju da je uzivanje u muzici prediktor ukljucenosti
(kognitivne, emocionalne i socijalne) u nastavu muzike, $to nije zanemarivo s
obzirom na to da uzivanje ima motivacionu snagu. Pedagoskim djelovanjem
nastavnik moze ohrabriti studente da njihova ukljuc¢enost (kognitivna, emocionalna
i socijalna) u muzicke aktivnosti bude, u $to vec¢oj mjeri, usmjerena na prepoznavanje
i njegovanje vrijednosti umjetnicke muzike, a da pri tome ne bude uguSena njihova
originalnost 1 autonomija. Istrazivanja potvrduju da studenti viSe cijene nastavnike
koji im daju slobodu, autonomiju, kod kojih se lako ukljucuju u diskusije na Casu,
gdje iskazuju prijedloge za osmisljavanje zadataka za rad kod kuce, da imaju
pozitivnije miSljenje o nastavniku koji cijeni njihovu potrebu za samostalnoscu,
kompetencijom i povezanoscu, samodeterminiraju¢im aktivnostima (Jang, Kim i
Reeve 2012; Deci i Ryan 2000; Reeve 2013). Iako muzicko-pedagoska praksa na
svim nivoima obrazovanja Cesto nije u dovoljnoj mjeri oplemenjena navedenim
odlikama, neophodno je ne posustajati, tj. ulagati napore u cilju stvaranja savremenih
nacina metodicke artikulacije univerzitetske nastave muzike s ciljem §to boljeg
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razumijevanja vrijednosti vaspitno-obrazovnog pristupa kroz umjetnost i sa
umjetnoscu, kroz intenzitet humanisticke paradigme obrazovanja.

Uklju€enost studenata u nastavu muzike na fakultetu moze biti u vezi sa nivoom
razvijenosti muzickih sposobnosti, vjestina i znanja, prethodnog muzickog iskustva,
javnih nastupa, muzickih preferencija i osobina li¢nosti, socio-emocionalne klime na
¢asu, odnosa nastavnika prema studentima, §to je neraskidivo povezano sa uzivanjem
umuzici i nastavi muzike. U ovom istrazivanju nastojali smo da rasvijetlimo i znacaj
muzickih preferencija studenata, kao prediktora ukljucenosti studenata u
univerzitetsku nastavu muzike. Pokazalo se da muzicke preferencije
(novokomponovana muzika, pop muzika, umjetnicka muzika) ne daju znacajan
parcijalni doprinos ukljucenosti (kognitivnoj, emocionalnoj i socijalnoj) u nastavu
muzike. Tako snimljeno stanje daje moguénost da se buduci rad sa studentima usmjeri
na njegovanje vrijednosti umjetnicke muzike i podsticanje aktivnog ukljucivanja
(kognitivnog, emocionalnog i socijalnog) studenata u nastavu muzike. Pri tom, ne
treba zanemariti druga istrazivanja (Popovi¢ 2006; Rentfrow i Gosling 2006;
Rentfrow i McDonald 2010; Rei¢ Ercegovac i Dobrota 2011), koja potvrduju da
pojedinci preferiraju muziku koja je u skladu sa njihovom licnos¢u. Aktivno slusanje
umjetnicke muzike, ponavljanje tog sluSanja na interesantan i uvijek nesto drugaciji
nacin, kroz razgovor i uz moguénost muzicke reprodukcije odredenih segmenata
kompozicije mnoga istrazivanja (Thomas 2016; North i Hargreaves 1995) potvrduje
da umjetnicka muzika postaje bliza sluSaocu i estetskom vrijednos¢u djeluje na
njegovo vise dopadanje. Studenti je tada bolje razumiju, a time i preferiraju, ¢ak i
one melodije za koje ranije nisu imali pozitivne stavove. Pri tom, u borbi sa
popularnim zanrovima masovne konzumacije za koju mladi, nazalost, prema ovom
istrazivanju pokazuju vecu sklonost, a Sto je analogno i brojnim istrazivanjima u
muzickoj pedagogiji (May 1985; North i Hargreaves 1995), na pijedestalu univer-
zitetskog upoznavanja muzike mogu biti specificnosti spoznajno-emocionalnog
slusanja muzike (Vidulin, Plav§i¢ i Zauhar 2020) koje su odli¢an put ka holistickom
razvoju studenta — Zivotnim vrijednostima, $to je u skladu sa ciljem i zadacima
nastave muzike i vannastavnim aktivnostima.

Evidentno je da se o ¢iniocima muzickih preferencija pisalo i piSe, ali pomjeranja
u praksi, medu najmladima, djecom i omladinom skoro da nema. Nalazi naseg
istrazivanja ukazuju da studenti najmanje preferiraju umjetnicku muziku. Ovaj nalaz
potkrepljuje 1 jedno ranije istrazivanje provedeno medu ucenicima osnovne $kole u
kojem se pokazalo da sklonost ka umjetnickoj muzici sa uzrastom opada (Dobrota i
Obradovi¢ 2012). U vremenu muzicke hiperprodukcije dekadencija kulturnih i
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moralnih vrijednosti u drustvu negativno se reflektuje i ostavlja dubok trag na mladu
populaciju Bosne i Hercegovine. Razlozi se, na primjer, mogu naci u ekonomsko-
socijalnom stanju u zemlji, nedovoljnoj ukljucenosti roditelja u stasavanje
djece/adolescenata ili u ,trazenju krivca” u institucijonalnom vaspitanju i
obrazovanju. Muzicke preferencije omladine postaju sve degutantnije, ali ipak ima i
onih koji znaju da prepoznaju i osjete prave vrijednosti u muzici. Ove pretpostavke
zahtijevaju teorijska utemeljenja, kao i longitudinalna istrazivanja na osnovu kojih
bi se mogli izvesti zakljucci, te navesti upute za praktican rad u mnogim sferama
drustvenog Zivota, vaspitanja i obrazovanja.

Takode, sigurno je da ima smisla intenzivno se baviti muzickim preferencijama
studenata u svjetlu psihologije licnosti (Sire: Rentfrow i McDonald 2010). Poseban
izazov je osmisliti univerzitetski kurikulum koji ¢e objediniti muzicke preferencije i
osobine li¢nosti studenata, s jedne strane, te futuristicku dimenziju metodike rada
muzicke kulture u mladim razredima osnovne $kole, s druge strane, sa sadrzajima
vokalno-instrumentalne nastave. Da bi se to ostvarilo neophodno je, izmedu ostalog,
obezbijediti vecu ukljucenost studenata u izradu kurikuluma, izbor zadataka za ispit,
nacin realizacije nastave u ucionici i izvan nje, ve¢u ukljucenost u programe za
realizaciju strucnih ekskurzija i posjete kulturnim ustanovama u cilju muzickog
obrazovanja buduc¢ih ucitelja, te ve¢u ukljucenost studenata u razvijanje ideja o novim
nacinima polaganja ispita, stvaranje ,,galerija” uspjeha.

Ukoliko obezbijedimo holisticki pristup u nastavi kojim ¢emo objediniti
kognitivnu, socijalnu, emocionalnu ukljucenost, stvaramo uslove u kojima ce
ucenici/studenti mo¢i da uce cijelim tijelom i svim ¢ulima. Ako podemo od nalaza
da je uzivanje u muzici, u ¢ijoj osnovi je unutrasnja motivacija, prediktor vece
ukljucenosti (kognitivne, emocionalne i socijalne) u nastavu muzike, jasno je da
univerzitetska nastava ne smije da zanemari emocionalnu osnovu veéeg aktivnog
angazovanja u ucenju — kognitivnog, emocionalnog i socijalnog. S druge strane,
ranijim istrazivanjem je utvrdeno da za stimulaciju prijatnih emocija nije dovoljno
angazovati samo kognitivne, nego i radno-akcione i socijalne, kompetencije
(CrankoBuh-Jankosuh 2012). Dakle, proces se odvija u oba smjera. S jedne strane,
uzivanje moze pozitivno da se odrazi na ukljucivanje, a, s druge strane, ukljucivanje
koje objedinjuje razlicite aspekte (kognitivno, socijalno i emocionalno) moze da vodi
ugodnosti i visem nivou unutrasnje motivacije. Zivo izvodenje je najbolja metoda
ucenja i stvaranja kulturnih navika, te ceS¢e posjete kulturnim dogadajima,
koncertima trebalo bi da budu brizno birane i implementirane u proces muzickog
osposobljavanja studenata. Savremeno drustvo zahtijeva brzi tempo Zzivota, gdje
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masovna kultura i instant melodije najcesce postaju glavna atrakcija koju aktivno ili
pasivno konzumira omladina. Publika neofolk kulture ima svoje zvijezde koje prodiru
u razne slojeve drustva, direktno ili latentno. Otrgnuti se od melodija upitnog kvaliteta
trebalo bi da bude osnovna zada¢a nove muzicke pedagogije utemeljene na kulturnom
i nacionalnom identitetu, te ocuvanju nacionalnih i drustvenih vrijednosti. Opste
stanje u drustvu reflektuje se na sfere obrazovanja i vaspitanja. S obzirom na to da je
uciteljski poziv temelj druStvenog sistema, posebna paznja bi trebalo da se posveti
selekceiji kandidata pri upisu na uciteljske studije. Nadati se da ¢e muzicke preferencije
studenata u buduce dati znacajan parcijalni doprinos ukljucenosti (kognitivnoj,
emocionalnoj i socijalnoj) u nastavu muzike. Zasto ovo istrazivanje to ne potvrduje?
Bilo bi korisno ispitati u narednim longitudinalnim i eksperimentalnim istrazivanjima.
Svakako da rezultati istrazivanja ukazuju i na potrebu veceg angazovanja nastavnika
muzike na svim nivoima obrazovanja, kao i cjelokupnog drustva u sticanju muzickih
preferencija djece i omladine, naro€ito prema kvalitetnoj muzici.
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MUSIC PREFERENCES AND ENJOYMENT OF MUSIC
AS PREDICTORS OF INVOLVEMENT OF TEACHER
STUDIES STUDENTS IN MUSIC TEACHING.

Summary

The study of musical preferences, enjoyment of music and students’ involvement in teaching, as a current
topic worthy of attention, deserves a multidisciplinary approach. Therefore, the aim of this research is
to determine the predictive power of music enjoyment and musical preferences on students’ cognitive,
emotional and social involvement in music teaching, as well as on their overall involvement in music
teaching, which includes all three mentioned aspects. The sample included 183 teacher studies students
from four university centres in Bosnia and Herzegovina. Research findings confirm that enjoyment of
music, based on internal motivation, is a predictor of greater involvement (cognitive, emotional and
social) of students in music lessons. Musical preferences are statistically significant as a model, but they
do not make a statistically significant partial contribution to the prediction of cognitive, emotional and
social involvement of students in music classes. It is clear that the research findings open up the ,,0ld-
new” issues of the quality of music in society, detours or some ,,new avant-garde”. The recommendations
brought by this research are reflected in the greater activation of the emotional dimension of university
music teaching, which must be closely related to the cognitive and social aspects of music. The key to
success, the experience of the lecturer, and thus the atmosphere in lessons, is primary for the quality of
students’ involvement in the teaching process. We need high-quality, creative and at the same time fun
and emotionally rich music teaching in order to create a path of faith into stimulating and healthy

development of the students’ versatile personality with a developed attitude towards music preference.

Key words: music preferences; university music teaching; involvement; enjoyment of music
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